
Preisliste Selbtszahler-Angebote - Praxis Physiosportiv 
(Stand 01.05.2024) 

PhysioMassage   ca. 25 Min. 43 Euro 
    ca. 40 Min. 67 Euro 
    ca. 50 Min. 86 Euro 

CMDMassage   ca. 40 Min. 75 Euro 
    ca. 50 Min. 95 Euro 

Matrixbehandlung  
(Rezept begleitend)    25 Euro 

Matrixbehandlung  ca. 25 Min. 65 Euro (Teilkörperbehandlung) 
    ca. 40 Min. 89 Euro (Teilkörperbehandlung) 
    ca. 50 Min. 105 Euro (Ganzkörperbehandlung)  
    ca. 60 Min. 130 Euro (Ganzkörperbehandlung) 

Klangmassage   ca. 50 Min 76 Euro 
(nach Peter Hess) 

Physiotherapeutische Gesundheitsberatung 45 Euro (ca. 30 Min.) 

Physiotherapeutische Gesundheitsberatung 
(inklusive Anamnese und Befundung)  90 Euroo (ca. 60 Min.) 

Systemisch-integrale Beratung und Coaching 
(bei Lutz Riedesel  zert. Integralis Therapeut) 85 Euro (ca. 50 Min.) 

Personal Training  ca. 30 Min. 45 Euro (inkl. Trainingsplanerstellung) 
    ca. 60 Min. 80 Euro (inkl. Trainingsplanerstellung) 

Solo Training 10erKarte für ca. 30 Min. 75 Euro (10 Einheiten) 
Solo Training 10erKarte für ca. 60 Min 150 Euro (10 Einheiten) 

Mini Training   15-20 Min.  7 Euro (pro Einheit) 
(rezeptbegleitend) 

PhysioTape   Preise auf Anfrage, da der Preis von der Größe des PhysioTapes und  
    der aufzuwendenden Zeit für das Aufbringen des Tapes abhängt.  
    Es empfiehlt sich, dies vorher zu klären. 

Therabänder   rot/gelb 6 Euro pro Meter 
    grün  7 Euro pro Meter 
    blau  8 Euro pro Meter 
    schwarz 8 Euro pro Meter 

Faszienrolle    groß  33 Euro  
   

Wärmebehandlung 
als Zusatz zum Rezept  ca. 10 Min. 13 Euro  


